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Depuis 1945, le club transmet a ses 450 licenciés les valeurs du respect,
du partage et du jeu collectif.

Cet engagement illustre parfaitement la philosophie et ['état d'esprit de
notre club, du cadre propice a I'épanouissement et a I'apprentissage qu'il
représente pour son public, du plus jeune (5 ans) au plus ancien (foot en
marchant 50-75 ans mixte).

Aves ses équipes, le RCL inscrit ainsi son développement aupres des

|édoniens.
99

Sportivement,

GERARD HENRY
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Depuis 1945, le Racing Club Lédonien transmet a ses 450 licenciés, les
valeurs du respect, du partage et du jeu collectif.

Le club a su faire sa place au fil des années grace a son palmares :

VICTOIRE DE LA COUPE 32E DE FINALE DE COUPE ,
DOUBS-JURA DE FRANCE A AVION REMONTEE EN R1

ACCESSION DES CADETS VICTOIRE DES 17 ANS EN
AU NIVEAU NATIONAL COUPE GAMBARDELLA
FACE A ST ETIENNE
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UN C[UB FORMATEUR

Le RC Lons accompagne les jeunes dans leur parcours professionnel.

Cette saison et ce depuis plusieurs années, le club compte plusieurs
étudiants en alternance ou en stage, sur différents types de formations :
BPJEPS, CQP, BMF.

Le club forme les jeunes a la pratique du football en parallele des cours.
Plusieurs partenariats sont mis en place avec les colléges et lycées du bassin
|édonien :

Classe (oot Lycée Jean Wiichel
Classe foof Lycée Wiontiel
Llasse oot [ycbe Winney
edion foot collége ST Exupéry

Plusieurs événements sont mis en place tout au long de I'année, comme la
Coupe du monde féminine, des séances de sensibilisation sport et handicap
ou encore des visites de centres de formation.



ORGANIGRAMME COMITE DIRECTEUR

Jacques Olivier Prost Gérard Henry
MEMBRE PRESIDENT

D'HONNEUR

y 1) i
Jean-Yves Grand William Apollinari

VICE-PRESIDENTE VICE-PRESIDENT VICE-PRESIDENT

TRESORIERE - RESP RESPONSABLE RESPONSABLE
FINANCE / INTENDANCE POLE

ADMINISTRATION COMMUNICATION

RESPONSABLE COORDINATEUR SECRETAIRE SECRETAIRE
ANIMATION SPORTIF ADJOINT

COMMISSIONS

. Apprentissage - Manifestation / Animation
Buvette/ Match

Aurélie Boissenet

. Finance / administration
Yassin Laribi, Sandrine Gokduman, Claude

Jalley, Jean-Yves Grand, Thierry Dubief,

Nathalie Faivre, Luc Daloz Christian Jaillet
- Sportive . Sponsoring / Communication
Gérard Henry, William Apollinari Aurélie Boissenet, Laura Vincent, Maud
Merle



ORGANIGRAMME SPORTIF

ECOJE DE FOGT
RESPONSABLE

ue/wz

uiirF

usu9

Julian Pladys Anthony Roueff
BMF BEF

uromn

Magali P.Cottilloux
CFF2

PRE-FORMATION
Alex Olbinski

RESPONSABLE

wzu3

Kébir Tahraoui

BEF

wsDibDz

Anthony Roueff
BEF

UISF¥

Madeline Faivre

BMF

U6 R2

Baptiste Bailly
BMF

Wiz vl

Alex Olbinski

BMF

— — SECTION Foal —
collge St Exupéry
Radouane Tahraoui
RESPONSABLE
CIASSE Fool
beée Jean Miche]
Anthony Roueff
RESPONSABLE
FORMATION PREPARATION PHYSIUE
Anthony Roueff Baptiste Bailly
RESPONSABLE RESPONSABLE
SENIDRS MASCUJINS SENIORS FEMININES ——
Radouane Tahraoui Madeline Faivre
RESPONSABLE RESPONSABLE
seniors Kl seniors I F
Radouane Tahraoui Madeline Faivre
BE BMF
sehiors R2 senors DI

Fabien Roche
Franck Nourry

seniors D2

Karim Laribi

Madeline Faivre
BMF




[ES ACTIVITES DU Cjus

Cette activité se pratique a 11 ou a 8, sans compétition et
accessible a tous les niveaux. Elle est appréciée des
débutants et des parents qui souhaitent faire une activité
physique en créant des liens sociaux.

Cette variante du foot se joue a 5 joueurs dans un
gymnase. Elle permet aux licenciés de jouer toute I'année.
Dans cette discipline, les contacts sont interdits, et la taille
du terrain favorise 'aspect technique.

Ce sport se pratique sur un terrain de golf. Par équipe de 2
ou 3, les joueurs suivent un parcours. Le but est de faire le
parcours le plus rapidement possible en limitant le nombre
de frappes.

Interdiction de courir pour les joueurs. Cette activité
permet a chacun d'évoluer a son rythme, peu importe sa
condition physique. Le foot en marchant est apprécié par
les séniors. Il leur permet de pratiquer le sport qu'ils
aiment en toute sécurité.

Cette activité se fait avec un ballon et en musique pour
rythmer la séance. Elle peut se pratiquer en extérieur
comme en intérieur. Le fitfoot permet de garder une
certaine condition physique et de rester en bonne santé.
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ECOLE FEMININE
DE FOOTBALL

2016-2018

LABEL JEUNES FFF

8¢ CREDIT AGRICOLE

2021-2024

ECOLE FEMININE
DE FOOTBALL

) ARGENT |
2017-2019

CLUB PARTEN

[HBE]S

LABEL JEUNES

2017 - 2020

ECOLE FEMININE
DE FOOTBALL

2020-2023
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CONIRCTS

22 Avenue du Stade Municipal
39000 Lons-le-Saunier

03 84 24 60 06

lons-saunier.rc@l|bfc-foot.fr

rclons.fr

@racingclubledonien @rclons racingclubledonien
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